Sandspiel und therapeutisches Spielen
mit Menschen mit besonderen Bediirfnissen

29. September — 1. Oktober 2023
Ort: Herrengasse 11, 3370 Ybbs an der Donau
Niederdsterreich

Referentin: Viola Scheller, dipl. Heilpddagogin,
Sandspieltherapeutin und Lehrtherapeutin SGSST/ISST

Menschen mit Behinderung haben theoretisch den gleichen Anspruch auf
psychotherapeutische Begleitung wie neurotypische Menschen. Tatséchlich aber sind die
Ausdrucks- und Verhaltensweisen dieser Menschen oft fremd, bizarr und weit weg von
unseren Fahigkeiten, sie mit Einfiihlung und Empathie nachzuvollziehen. Dadurch werden die
komorbiden seelischen Storungen oft nicht erkannt. Werden sie doch diagnostiziert, konnen
verbal orientierte therapeutische Methoden nicht gentigend hilfreich sein.

Das Sandspiel in Verbindung mit dem Therapeutischen Spielen eignet sich besonders gut fiir
diese meist im sprachlichen Ausdruck eingeschrinkten Kinder, Jugendlichen und
Erwachsenen.

Drei Fallvignetten aus der Sandspieltherapie eines Mddchens mit Seckel-Syndrom und
Angststorung, eines Méadchens mit frithkindlichem Operationstrauma und einem Jugendlichen
mit einer leichten kognitiven Beeintrdchtigung werden in diesem Seminar vorgestellt.
Gleichzeitig soll das Haus als Symbol genauer betrachtet werden und als Anndherung an die
Lebenssituation von jungen und erwachsenen Menschen mit Behinderung dienen.

Zeit: Freitag, 29. September 2023, 17:30 - 20:00
Samstag, 30. September 2023, 9:30-17:00
Sonntag, 1. Oktober 2023, 9:00-12:00

Preis: 300,- Euro

Anmeldung: Maria Kendler (mkendler@bluewin.ch)



